


Der slidlichste Kontinent der Erde heiBt eigentlich
Antarktika und ist unter diesem Namen in vielen
Sprachen bekannt. Im Deutschen wird allgemein
der Name Antarktis verwendet, was streng
genommen der Name fiir die um den Siidpol

gelegenen Land- und Meeresgebiete ist, also fiir I N H ,_ T
Antarktika und das Siidpolarmeer (auch Antarktik R L e,
genannt). In diesem Buch wird durchweg dieser

gebrdauchliche Name verwendet, mit Ausnahme
jener Stellen, wo es um das Landgebiet geht.
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kit RERWORD

Dass es in der Antarktis kalt ist, liberrascht wohl kaum
jemanden. Fast der ganze Kontinent liegt unter einer
Schneedecke. Am kaltesten ist es im Binnenland. Die Temperatur
bewegt sich in den Wintermonaten von -40 °C bis -70 °C,

im Sommer liegt sie bei -10 °C bis -40 °C. Der antarktische
Winter fdllt in die Zeit von Mai bis Oktober, wenn also auf

der Nordhalbkugel gerade Sommer herrscht. Die historisch
niedrigste gemessene Temperatur von -89 °C wurde auf

der russischen Forschungsstation Wostok am 21. Juli 1983
aufgezeichnet. Die h6chste Temperatur in der Antarktis, als
das Quecksilber des Thermometers bis auf 17 °C kletterte,
wurde am 23. Mdrz 2015 auf der tschechischen Station Johann
Gregor Mendel gemessen, die auf der James-Ross-Insel liegt.

TRO CKEN REHO

Antarktika ist das trockenste Gebiet der Welt. Es gibt hier
tibers Jahr gesehen ndmlich weniger Niederschlag als

in der Sahara, deshalb kénnen wir die Antarktis auch als
Wiiste bezeichnen. Das ist umso iiberraschender, weil das
antarktische Eis beinahe drei Viertel des ganzen SiiBwassers
der Welt speichert. Besonders im Binnenland gibt es nur
selten Niederschlag. Je ndher man an die Kiiste kommt, desto
hdufiger wird er, bis zu 500 Millimeter im Jahr. Dabei handelt
es sich liberwiegend um Schnee, den der Wind vom Meer
herbeiweht. Vereinzelt gibt es an den Réndern auch Regen.

Antarktika ist wie ein weiBer Biskuitkuchen. Es ist der héchste
Kontinent von allen und erreicht eine durchschnittliche Héhe
von 2.020 Metern tiber dem Meeresspiegel. Asien hat als
zweithdchster Kontinent eine durchschnittliche Héhe von nur
1.000 Metern liber dem Meeresspiegel, obwohl sich hier mit
dem Himalaja das héchste Gebirge der Welt befindet.

«wREK() 1

KTIKA 15T zum GROSSTEIL
In der Antarktis pfeift das ganze Jahr starker Wind. Vor ﬁﬂTﬁ R

ISSCHICHT BEDECKT, |
allem an der Kiiste, wo er eine Geschwindigkeit von iiber ?DH;;:E‘:E E'DF.T‘S MEHRE RE |
250 Kilometern pro Stunde erreichen kann, im Landesinneren L TER pick IST.
weht er etwas schwdcher. Bei starkem Wind friert man viel KiLO ME 1 ES SHIARTAR RN
schneller, weil die gefiihlte Temperatur dann niedriger ist, | Tlﬂﬂmﬁiﬂg‘f‘nic"
als das Thermometer anzeigt. Wenn zum Beispiel bei -20 °C GEB
der Wind mit einer Geschwindigkeit von 70 Kilometern pro WESTANTARKTI KA I 3KM
Stunde weht, ist einem genauso kalt wie bei -50 °C.
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EISBERGE JCHWIMMEN
MANCHMAL TAUSENDE
KILOMETER VON DER

ANTARKTIS WEG

MANCH EINER KAM
ScCHON Bi§ AN DIE

Stellen wir uns vor, dass die b0 L A R NA CHT. K A [T KUSTE AFRI KA §.
Meeresstromungen so etwas sind J D L N
wie Fliisse, dann ist die Stromung um U»’V
Antarktika herum quasi der groBte a1 P\ G ~ £
Fluss der Welt. Sie ist wie ein Rotor, -,‘;\ Q\ / ,/».?
der alle anderen Meeresstromungen 0 \ { /
ankurbelt, antreibt und aufmuntert. V\ £
Die kiihlen Stromungen flieBen am . 3 s h&&“ &
Grunde des Ozeans, die warmen . u » R34 5 e o ‘E:_L_ P i
liber sie hinweg. Diese Stromungen — &% “;__ = & @ " = et e
und das ist eine ihrer wichtigen ]
Eigenschaften — ,tragen dag Wetter .\% 4 e i
mit sich®. Das Strémen um die Q ) " ¢
Antarktis herum beeinflusst also i i i e ¢ : Schon in der frilhen Geschichte
auch Orte, die ganz weit entfernt Q- s i - v R ; beobachteten die Menschen das
sind, zum Beispiel Europa. Die Erde bey \ & & B o ;:;rxz:;gf"s?:xi';::m;;:: :::L
ist viel enger verlfniipft, Cfls es A~ \ Y - riesige Drac;hen und Sch,langen am
auf den ersten Blick scheint. e \ Himmel jagen, dass Gétter tanzen,
..................................................... T W o o dossGalser it temen o toin
- Jdgern suchen, dass es der Reigen
Um Antarktika herum flieBt die méchtigste 1 g der Seele.n ist, oder auch, dass die
Meeresstromung der Erde, genannt a l !-Ilmmelsllchte.r mit maglfcher Kraft
Zirkumpolarstrom. Er wirkt wie eine Z l ¢ < ihr Leben beeinflussen kdnnen. Heute
imaginé:we Grenze und trennt das kalte > ‘l,\v'ss:nl W:;’_ das? es sich umETellchen
antarktische Meer von den wdrmeren '[ l O andelt, die aufgrund von Eruptionen
Ozeanen. Deshalb gedeihen im Wasser auf der Sonne durch den Weltraum
oot s remiche o j SR
rten. Das sind Tiere, die nur an einem .
ganz bestimmten Ort leben. Log Y, l ; Er:rzzg:\:tr:‘edlgnp;lllee: :I;z inlschen
..................................................... e f 4 ' Zeld sc:wach ist, ddri?g:n Siﬁ in :ieb
' tmosphdre ein und fiihren hoch tiber
Im Sommer betrdgt die S’: l der Erge eine faszinierende Show auf.
Durchschni‘ttstemperfutur i.m Zentrum O j Dass die Wissenschaftler das Ratsel
der Antarktis -30 °C, im Winter -65 °C. G der Polarlichter gelSst haben, tut ihrer
..................................................... I Schnheit auch heute keinen Abbruch.
Das nérdliche Polarlicht heiBt Aurora
ot 4 borealis, das siidliche Aurora australis
Der Polartag dauert am Stidpol vom . ’ )
23. September bis zum 21. Mdrz, die Polarnacht
herrscht in der zweiten Halfte des Jahres. =

Am Nordpol ist es genau umgekehrt.

Eisberge entstehen durch das Gefrieren
von gefallenem Schnee. Es gibt sie auf
jedem Kontinent auBer Australien.

POLARLICHT

M WINTER GEF RIERT
DAS MEER INPERANTARKTIS.

DANN ISTES NAHELU

UNMOGLICH,
ERRE|ICHEMN OQPER
7 VERLA STEN.



UNIER DER

OBERFLACHE

S
ist zu Boden gefallener, gefrorener [
Schnee. Unter Druck verwandelt

er sich allmahlich zu Eis. Das

kann langsam in Richtung Meer
wandern und sich vom Festland
abtrennen. GréBere Eisberge kénnen
mehrere Jahre umherschwimmen,

bevor sie schmelzen.

FESTLANDEIS

kann an manchen Stellen tiber

4.500 Meter dick sein und entsteht

aus komprimiertem Schnee. Weil

es die Erinnerung unseres Planeten
bewahrt, erforschen Wissenschaftler
es mit Tiefbohrungen. Im Eis kommen
jedes Jahr zwei Schichten dazu,

eine im Sommer, eine im Winter.

Von ihnen kann man wie von den
Jahresringen der Bdume anhand

der herausgebohrten Eissdulen viele ™,
Informationen liber die Urzeit erhalten.
Im antarktischen Eis verbergen sich
auch mehr als 370 subglaziale Seen.
Sie liegen zwischen dem Boden und
der Eisschicht. Der groBte heiBt
Wostok, so wie die Station tiber ihm.

..........
..............
.........

SCHELFEIS
ist eine Eisfldche, unter der kein festes
Land ist, sondern Meer. Die Bezeichnung
kommt vom englischen Wort shelf, also
Regalbrett. Es kann zwischen hundert
und tausend Meter dick sein. Das groBte
ist das Ross-Schelfeis, das ungefdhr

so groB ist wie ganz Frankreich.

PERMAFROST UND FESTLAND “tooeeeeen.,
ist Erdboden oder Gestein, der oder - <.
das mindestens zwei Jahre am Stiick -
gefroren ist. Permafrost ist nicht von
Eis bedeckt. 99 Prozent des Festlandes
liegen jedoch unter einer Eisdecke.

Sie hat riesengroBe Kraft und driickt
aufs Festland darunter. Wenn alles

Eis schmelzen wiirde, wiirde das
antarktische Festland ohne all die Last
nach oben ploppen. Man kann aber
nicht berechnen, wie hoch genau,
darum kann man von Antarktika

ohne Eis keine Karte zeichnen.
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NUNATAK

ist ein Felsen, der aus dem Eis hervorragt.
Die Sonneneinstrahlung wird vom dunklen Stein nicht

so stark reflektiert wie vom weiBen Eis, darum ist es

hier wirmer. Die Feuchtigkeit des geschmolzenen Eises
ermdglicht das Wachstum von Moosen und Flechten.

Es gibt aber keine Vegetation tliber die HShe von Moosen
und Flechten hinaus, da es nur ein paar Zentimeter

liber der Steinoberfldche warmer ist als liber dem Eis.
Antarktika ist zu 99,7 Prozent von Eis bedeckt. Die restlichen
0,3 Prozent sind antarktischer Boden, der hervorragt.

SONNE .

Die Pole sind am weitesten von der Sonne
entfernt, der Kquator ist am ndchsten dran.
Der Polartag dauert am Pol ein halbes Jahr,

die Sonne geht nur einmal im Jahr unter.
Weil der GroBteil der Oberfldche von weiBem
Schnee und Eis bedeckt und die Luft sehr
trocken ist, werden die Sonnenstrahlen
zuriick in den Weltraum reflektiert. Die
Wadrme kann sich in der Antarktis nirgendwo
festhalten, aber liberall ist reflektiertes

Licht, und es droht die Schneeblindheit.

PINGUINKOLONIE

Weil sie drei Viertel ihres Lebens im
Meer verbringen, bauen sie sich
Nester nah am Ufer. Eine Ausnahme
sind die Kaiserpinguine, die ihre
Kolonien Dutzende von Kilometern
ins Landesinnere verlegen. Pinguine
sind sehr gesellige Wesen, in Kolonien
kdénnen bis zu zwei Millionen von
ihnen zusammenleben. Die Anzahl
ist von Art zu Art verschieden.

bASE
DIE SONNENBRILLE
IrJ DER ANTARKTIS
KEIN MODE-
ACCE SSOIRE 15T,
SONPERN EIN
WICHTIGER
BESTANDBTEIL
pER AUSRUSTUNG,
WUSSTE AUCH

R.F. ScOTT,
SEINE BRILLE
1T 50 HERGESTELLT,
WIE EF ME INUIT
GEMACHT

HABEN.

GEFRORENES MEER

Das Meer friert bei ungefdhr -2 °C zu, Eis bildet sich
nur an der Oberfldche. Zwischen dem Meereis und
einem Eisberg gibt es einen groBen Unterschied.
Eisberge brechen vom Festlandeis ab. Meereis gefriert
an der Oberflache, tiber dem Wasser. Ein Eisberg kann
bis zu 90 Prozent seines wahren AusmaBes unter der
Meeresoberfléche verstecken und stellt eine Gefahr fiir
Schiffe dar. Davon kann die Titanic was erzdhlen ...

MEERESOBERFLACHE
Sie liegt auf 0 Metern. Von hier aus misst
man, wie hoch eine Erhebung an Land
und wie tief das Meer ist. Wegen der
globalen Erderwdrmung schmilzt das Eis,
und die Meeresoberfléche steigt. Wenn
das ganze Eis der Antarktis schmelzen
wiirde, wiirde die Meeresoberfldche um
60 Meter steigen, und dann stiinden

die Stddte Berlin, New York, Shanghai,

Bangkok, Venedig, Amsterdam .

und viele weitere unter Wasser. I

EISBERGE
sind abgebrochene

Stiicke von Schelfeis.

Sie sind also nicht
salzig wie das Meer,
denn sie bestehen
aus gefallen
gefrorenem
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INDER A

In antarktischen und
subantarktischen Gefilden leben
ungefahr 40 Vogelarten. Direkt auf
dem Kontinent sind es einschlieBlich
der flugunfdhigen Pinguine nur

16. Das gierigste Raubtier unter den
Flugvégeln ist die Antarktikskua,
ein Rauber. Die SKUA ist eine

wilde und aggressive Jagerin,

die sich vor nichts und niemandem
flirchtet, besonders dann nicht,
wenn sie ihr Revier oder ihre
Jungen verteidigt. Sie greift

andere Wasservégel an und klaut
ihnen ihre Beute. Auch Menschen
liberrascht sie gerne mal mit

einem Sturzflugangriff, wenn die

zu nah an ihr Nest kommen.

Der SCHNEESTURMVOGEL wirkt zwar
wie eine Taube, kann sich aber im
Gegensatz zu ihr gut verteidigen:

Wenn er einen Eindringling, der auch
ein anderer Schneesturmvogel sein
kann, abwehren will, spuckt er ihm ein
widerlich stinkendes Magendl entgegen.

Das groBte ausschlieBlich an
Land lebende Geschopf der
Antarktis ist eine Zuckmdiicke
mit verkiimmerten Fliigeln,
ihre lateinische Bezeichnung
ist BELGICA ANTARCTICA.
lhre Larven harren

ungefdhr zwei Jahre im

Eis eingefroren aus, und
nach dem Schliipfen leben
ausgewachsene Zuckmdiicken
hdchstens 10 Tage.
AuBerdem gibt es hier noch
Milben, Springschwdinze,
Radertierchen, KiemenfiiBer,
RuderfuBkrebse und im
Moos lebende Bartierchen.

Das BARTIERCHEN ist mit bloBem Auge kaum
erkennbar (0,05-1,5 Millimeter groB) und
gehdrt doch zu den widerstandsfdhigsten
Lebewesen der Welt. Dieser Superman
liberlebt bei Temperaturen von -273 °C

bis 150 °C. Es schadet ihm nicht, auch

mal 30 Jahre im Eis eingefroren zu sein,

es ertrdgt Vakuum, es halt Druck aus, der
sechsmal hher ist als im tiefsten Ozean,
und tausendmal hdhere radioaktive
Strahlung als der Mensch. Sogar in
Vulkankratern hat man schon Bartierchen
entdeckt. Die lassen sich nicht so schnell
unterkriegen, deshalb leben sie auf der
ganzen Welt, einschlieBlich der Antarktis.
Wie man aussieht oder wie gro3 man ist,
sagt eben noch nichts dariiber aus, was in
einem steckt und was man alles aushdlt.

AUCH SO KANN WILDE
NATUR AUSSE HEN.

Unter Wasser herrscht ganz besondere

ist es sehr lebendig, hier treffen die
groBten und die kleinsten Kreaturen
aufeinander. Jedes Geschopf hat eine

Betriebsamkeit. Um die Antarktis herum

eigene Uberlebensstrategie, manche sind

erfolgreicher und widerstandsfahiger,
die empfindlicheren reagieren dafiir
schneller auf Verdnderungen. Manche
Tiere sind beliebt und werden zu
Helden von Zeichentrickmdérchen

oder zu Modellen fiir Millionen von
Stofftieren, vor anderen fiirchten oder
ekeln sich die Menschen. Viele von
ihnen kennen wir gar nicht und werden
ihnen wahrscheinlich nie begegnen.
Manche Tiere warten noch darauf,
entdeckt zu werden. Aber alle sind
faszinierend und bilden zusammen
die natiirlichen Okosysteme — sehr
empfindliche Bande zwischen Fauna
und Flora, zwischen Lebewesen,
Pflanzen und ihrer Umgebung. Auch
die allerkleinsten Wesen kénnen fiir die
allergroBten lebenswichtig sein, und
gemeinsam bilden sie den Reichtum
der Natur und die staunenswerte

Mannigfaltigkeit des Lebens auf der Erde.

(4

6M

(o)

Der ANTARKTISCHE KRILL wiegt 2 Gramm und wird
bis zu 6 Zentimeter lang. Wenn er sich vermehrt,
leben in einem Kubikmeter Wasser 10.000 bis
30.000 Tierchen. Er wird 6 Jahre alt und dient vielen
Wasserlebewesen als Nahrung. Die Gesamtmasse
dieser Tierchen in den Ozeanen der Welt wird

auf 500 Millionen Tonnen geschatzt. Das reicht

aus, um auch die gréBten Tiere zu erndhren.

Der BLAUWAL ist das gr6Bte Tier der Erde
und wahrscheinlich sogar das groBte

Tier, das je gelebt hat. Er wird bis zu

33 Meter lang und wiegt bis zu 190 Tonnen.
Er schwimmt bis zu 36 km/h schnell und
kann 80 Jahre alt werden. Es gibt auf

der Welt ungefdhr 17.000, also ist das
Gesamtgewicht aller Blauwale viel kleiner
als das Gesamtgewicht aller Krille.

WIE FANGT

1. Wo es viele Krille gibt, taucht er
unter und formt mit Luftblasen einen
Tunnel, in dem er die Krille einschlieBt.

DER BLAUWAL KRILLY

2. Mit offenem Maul schwimmt er
hinauf an die Oberfldche, wo die
Krille sich angesammelt haben.
Erst knapp liber der Oberfldche
schlieBt er das Maul wieder.

pAS HERT DES BLAUWALS
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<0 GROS5 WIE EIN PN,
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3. Statt Zahnen hat er Barten. Die funktionieren
wie ein Sieb, er driickt mit der Zunge das Wasser
aus dem Maul, nur die Krille bleiben hdngen. Dann
dreht er um, winkt tiber der Wasseroberflache

mit der Schwanzflosse und holt sich den néchsten
Bissen. Mit einem Mauléffnen nimmt er bis zu

40 Tonnen Wasser und jede Menge Krille auf.

DER SCHWANT VON WALEN
(5T WiE DER FINGER ABDRUCK
W OMN MEMSCHEN. MIT EINEM
FOTO vOM SCHWANT KONNT
iHR AJF DER SEITE

2 WWW. HAPPY WH ALE.tomM
JACHSEHEN, OB JEMAND
DEMSELBEN WAL ‘irHEiM
piNmMAL GETEHEN HAT,

UND WO ER SIcH AUFHIE LT

1ST EINES DER LAUTESTEN
SEIM

| {Tr’gﬁ_wrj 15T UNTER
EIER BIS ZU EOD K'lL(JNl'TFR

E\T 2V |"'-DREN
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Jarda Pavligek, tschechischer Uberlebenskiinstler und
Autor des Buches ,,Der Mensch in der rauen Natur®,
erforscht schon seit Langem, wie man mit sehr wenig

leben und {iberleben kann. In der Antarktis (und nicht

nur dort) kann immer etwas passieren, und dann ist

es manchmal eine Frage von Leben oder Tod, ob man

sich zu helfen weiB. Um die Uberlebensmdglichkeiten
P unter richtig schwierigen Bedingungen zu untersuchen,

P e M\ R S baute er in der Antarktis die Station Eco-Nelson. Dort
g e verbrachte er Dutzende Monate und lernte Vieles tiber

das Leben von Menschen unter extremen Bedingungen.
Was brauchen wir wirklich zum Leben? Luft, Wérme, Dariiber hélt er auf der ganzen Welt Vortréige. ey
Trinken, Essen ... und weiter? Das héngt davon ab, was wir (R NICHT DEN KOPF VERLIEREN
vom Leben erwarten. Was ist fiir uns wirklich unabdingbar? s

Héangt das Gliick von den Dingen ab, die wir besitzen? Wieso W 5CHUHE, FEUERLEU & UND SURVIVAL-KIT 2V R HAND

konnten die Menschen friiher liberleben, obwohl sie nicht
so viel Ausriistung hatten wie wir? Oftmals liberlebten sie
einfach, weil sie sich etwas einfallen lieBen. Wenn man sich 5
warm anziehen kann, geht man ja nicht im Unterhemd ins :
Schneetreiben ... Aber auch wenn wir nicht unbedingt in

einem antarktischen Schneetreiben stecken, stellt sich die SURVIVAL KIT

Frage, ob unser Bediirfnis nach und Bedarf an Dingen uns Was sollte darin enthalten sein?
Es gibt viele Empfehlungslisten, aber

OBERSTE PRIORITAT HAT SICHERHEIT, DANN KOMMT WARME,

omn WASSER UND DANN DER REJS T

nicht in eine Falle flihrt. Wenn wir uns darauf verlassen, A s ;
Lo iy T s das Wichtigste ist, liberhaupt eines

dass wir fiir alle Eventualitéit ein Werkzeug zur Verfiigung zu haben. Der Inhalt héngt auch
\;'*huben, was machen wir dann, wenn es mal nicht so ist? davon ab, wohin ihr reist. Alles, was

darin laut Jarda Pavli¢ek auf keinen
Fall fehlen sollte, seht ihr hier. lhr
kdnnt die Sachen in eine kleine Dose
packen, die ihr dann auch noch zum
Auffangen von Tropfwasser benutzen
kdnnt. In ein Survival Kit sollte man
moglichst wenige Dinge packen,

die man auf méglichst viele Arten
benutzen kann. Sekundenkleber zum
Beispiel eignet sich nicht nur zum
Kleben, sondern auch zum Feuer
anfachen, weil er hervorragend brennt.

s

JAROSLAV

pPAVLICEK
Die Geschichte von Shackletons 1
Expedition ist ein fantastisches (‘&: 1 3J
Beispiel fiir die neunte

Regel. So konnte die ganze =
Besatzung tiberleben.
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hne die Hilfe von anderen Menschen hitte dieses Buch nicht entstehen kénnen.
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.-Jarda Pavhcek dass er mich mit dem Antarktisinteresse angesteckt hat,

Eva Semotanova, Akademie der Wlssenschaften der Tschechischen Repubhk
" und Daniel Nyvlt, Leiter der tschechischen Antarktik-Forschung
an der Masaryk-Universitit in Brno,
Laura Mitroliosbvé und Fi'antiéek Maréik ............

und vielen anderen ...
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